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  Vom Nordseestrand ins Fernsehstudio 
  Der gebürtige Cuxhavener Ingo Gauss ist Aufnahmeleiter beim SAt1-Frühstücksfernsehen  
      
  
  

  

man. - Nachts um drei Uhr macht sich Ingo Gauss auf die 
Socken. Die meisten Berliner liegen noch in den Federn, 
wenn der Aufnahmeleiter das Gebäude des Senders Sat1 
betritt. Der gebürtige Cuxhavener arbeitet beim 
Frühstücksfernsehen. Ricky Martin, Stefan Raab, Hardy 
Krüger und Miss Germany - die Liste der prominenten 
Zeitgenossen, die Ingo Gauss (47) im Laufe der Jahre beim 
Fernsehen kennengelernt hat, ist lang. Gauss - in Cuxhaven 
geboren und aufgewachsen - sorgt als Aufnahmeleiter beim 
SAT1-Frühstücksfernsehen dafür, "dass alles wie am 
Schnürchen läuft".  
 
Dass er dabei viele Freiheiten hat, ist für ihn das große Plus 
seines Berufs: "Ich denke, ich habe mehr Spaß als manch 
anderer in meiner Branche." Überhaupt sei die Arbeit beim 
Frühstücksfernsehen eine sehr spontane Angelegenheit. Die 

Sendung werde zwar inhaltlich vorbereitet, doch was am Ende herauskommt, ist oft für alle Beteiligten eine 
große Überraschung.  
 
Auf seiner selbst gestalteten Internet-Seite www.ingogauss.de gibt der gebürtige Cuxhavener einen kleinen 
Einblick in seine Arbeit beim Frühstücksfernsehen. Mit der Digitalkamera fotografiert er morgens Kollegen und 
Studiogäste; die Ergebnisse werden anschließend ins Netz gestellt. Entstanden ist ein kunterbuntes Fotoalbum 
mit vielen amüsanten Schnappschüssen.  

 

   

  Den vollständigen Text mit allen Hintergrundinformationen lesen Sie in der aktuellen Print-Ausgabe der 
Cuxhavener Nachrichten. 
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